
RUDOLF STEINER 
L’ORIENTE ALLA LUCE DELL’OCCIDENTE 

(da O.O. n.113) 
SECONDA CONFERENZA Monaco, 24 Agosto 1909 

 
 

INTRODUZIONE 

 

…certo che c'è una prima conferenza. Anzi le conferenze della GA113 sono 9, tutte 
edite dall'Antroposofica; ma a me interessava particolarmente la seconda perché si 
concentra sullo sviluppo spirituale dell'uomo e perché è stata rivista da Steiner. La 
traduzione italiana che ho (edizione del 1980, che ho cercato per mari e monti) non 
mi soddisfaceva ed ho pensato di ritradurla… 

Fabrizio (Maggio 2011) 
 

 

 

SOMMARIO DELLA CONFERENZA 
 

L’indagine scientifico-spirituale e il comprendere i suoi risultati per mezzo della 
ragione. Vie per la formazione di organi di percezione spirituale. L’uomo 
quadruplice. Sonno e veglia. Concentrazione e meditazione. I primi stadi 
dell’evoluzione superiore: purificazione, illuminazione (incontro con il guardiano 
della soglia), passare attraverso il mondo elementare, guardare il sole a mezzanotte. 


